
はだしっこだより１２月  ひかり保育園 523号   

 師走をむかえ、本格的な冬の訪れを感じる季節となりました。冷たい風に鼻を赤らめながらも、

元気に遊ぶ子どもたちの姿にたくましさを感じているこの頃です。今年最後まで元気いっぱいに過

ごしたいと思います。 

          〇12月の年齢別保育目標〇  

0歳…外気、日光に十分あたり寒さになれる。                 伸びる子 

   絵本を見たり、生活の中で保育者と言葉のやりとりを楽しむ。       

1歳…外気に触れ寒さに慣れる。 

   友達への関心が高まり言葉のやりとりを楽しみながら遊ぶ。 

2歳…戸外で体を動かす遊びを楽しむ。               

   遊びの中から多くの言葉を知り、友達と遊ぶ楽しさを知る。  

   保育者の声掛けで身の周りの事を自分でしようとする。 

3歳…冬の健康な生活の仕方を知る。 

保育者や友達とイメージを共有し表現したり作ったりする楽しさを知る。 

4歳…冬の健康な生活の仕方を身に付ける。友達とのつながりを深め、自己を発揮して遊ぶ。 

5歳…身近な社会事象や自然変化に関心を持つ。友達と目的を持って、工夫や相談し遊びを楽しむ。 

☆おねがい☆ 

・ちゅうりっぷ組のお子さんは箱ティッシュ１箱持ってきてください。ご協力お願いします。      

・お子さんが、発熱・繰り返す嘔吐・発疹等(その他の体調不良)の時は緊急連絡票にてお電話致

しますので、早急にお迎えをお願いします。＊ご家族の方で早く来られる方が来ていただけると 

・緊急連絡先や勤務先が変更になる場合は担任に必ずお知らせください。     助かります。 

・行事の確認は、４月にお配りした行事予定表を見て確認してください。 

・送迎時間は必ず守ってください。急に早出勤や残業になった際も連絡をお願いします。 

（証明書により、出勤時間と通勤時間を確認し登園・降園時間を決めさせていただいています。） 

また、お仕事が終わりましたら寄り道はせずお迎えに来て下さい。 

 ・お仕事がお休みの際は家庭保育にご協力ください。 

 ※登園する際、朝ごはんを食べてこなくてお腹が減っているお子さんやゲーム等を長い時間行な

ったり、夜遅くまでやっていて眠くて午前中の活動に入れないお子さんがいます。夜は早めに

就寝し朝ごはんをしっかり食べて登園してください。 

 

♪12月生まれのおともだち おたんじょうび おめでとう♪    

 

         クリスマス会を行います。 

 

                      １２月の行事予定                       

 4日(木) 発表会総練習２回目９時～＊白トレーナー、白スパッツ、体操着の半ズボン着用でお願いします。 

 6日(土) 保育発表会 ひかり保育園遊戯室 9時～＊詳細は以前お配りしたプリントをご覧ください。 

 9日(火) ミニ発表会                 

 10日(水) 消防訓練・避難訓練  ＊消防士さんと避難訓練を行います。 

11日(木) あるけあるけ 

＊ひまわり・あじさい・ちゅうりっぷ・さくら組のお子さんはリュックサックにレジャーシー

ト・弁当・水筒・おしぼりを入れてもたせてください。たんぽぽ・すみれ組のお子さんは園

に戻ってお弁当を食べますのでリュクサックとレジャーシートはいりません。 

12 日(金) クッキング(蒸しパン) ＊ひまわり・あじさい組のお子さんは、三角巾・スモック・

マスクの用意をお願いします。 

 16日(火) もちつき会                   

＊さくら・ちゅりっぷ・あじさい・ひまわり組はお供え餅を作りますので、三角巾とスモック・

マスクの用意をお願いします。お餅を会食しますので、3歳以上児も白ご飯はいりません。                         

 18日(木) いすゞ自動車様よりケーキの贈呈                            

19日(金) 身体測定 

24日(水) 誕生会・クリスマス会 ＊誕生食を会食しますので、3 歳以上児も白ごはんはいりません。                        

 26日(金) 整理箱持ち帰り    ＊年明け登園時に整理箱をお持ちください。 

 27日(土) 保育納め ＊28日(日)から 1月 4日(日)まで保育園は年末年始の為お休みになります。  

1月 5日(月) 保育はじめ 

 

○暖飯器を使いはじめます○ 

 1日(月)から、暖飯器を使ってご飯を温めますので、ひまわり・あじさい・ちゅうりっぷ組のお子

さんはアルミ製の弁当箱に白ご飯を入れて持たせてください。弁当箱はコップや箸と一緒の袋に

入れず、別の布袋に入れて持たせてください。土曜日も暖飯器を使いますので、土曜日登園する

お子さん(すみれ・たんぽぽ・さくら組)もアルミの弁当箱の用意をお願いします。 

〇整理箱持ち帰り〇 

 26 日(金)に整理箱が持ち帰りとなります。お休み中に整理箱の修繕や中身の整理整頓、補充等を

よろしくお願いします。12月27日(土)登園のお子さんは、1日分必要な荷物を持たせてください。 

○年末・年始についてのお願い○ 

保育園も年末に園内外の大掃除と安全点検を行います。お家の方の都合がつく場合は、お休みに

協力していただけますと大変ありがたいです。 

12 月 27 日(土)給食はありませんので、登園するお子さんは弁当と水筒(水かお茶)・おやつ(食べ

られる分)を持ってきてください。 

 

 ※困った事や分からない事がありましたら、気軽にお声がけください。 

主題♪ 



 

 

 


